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Ruokamessuseminaarin teemana perinneruoka ammattikeittiöiden tarjonnassa 
 

Kauhajoen Ruokamessujen tämänvuotisessa asiantuntijaseminaarissa haetaan keinoja 
ruokapalvelualan kilpailukyvyn vahvistamiseen suomalaisen ruokaperinteen hyödyntämisen 
kautta. Samalla luodaan markkinoita kotimaisille lähellä tuotetuille laadukkaille raaka-aineille 
ja tuotteille. Kysyntää paikalliselle ruokatarjonnalle näyttää olevan, joka käy ilmi mm. TNS 
Gallup Oy:n Ruokatiedolle tekemästä ruokamatkailututkimuksesta. Tutkimuksen mukaan 
pihvit, leikkeet ja kotiruoka ovat kuluttajien mielestä hyvää ruokaa myös matkalla syötäväksi. 
Lisäksi tulokset osoittivat, että ruokaan liittyvistä matkaideoista eniten vastaajia kiinnosti 
maaseudulla sijaitseva ravintola, jossa tarjotaan paikallisia herkkuja. Tätä piti erittäin tai 
melko kiinnostavana 70 % vastaajista ja lähes yhtä kiinnostavaksi (64 %) koettiin vastaava 
ravintola kaupungissa.   
Seminaari haastaa ruokapalvelun ammattilaiset pohtimaan keinoja hienon suomalaisen 
ruokaperinteen hyödyntämiseksi entistä laajemmin ammattikeittiöiden ruokalistoilla. 
Seminaarin otsikko on haastavasti ”Klimppisoppaa ja kropsuako? -perinneruoat 
ammattikeittiön ruokalistalla” ja aihetta käsitellään useiden alan tutkijoiden ja käytännön 
ammattilaisten voimin. Esiintyjinä seminaarissa ovat mm. ravintoloiden historiaa tutkinut 
rehtori FT Merja Sillanpää Jyväskylän kesäyliopistosta ja ravintolatoimen kehityspäällikkö 
Kim Palhus Hanasaaren ruotsalais-suomalaisesta kulttuurikeskuksesta. Lisäksi 
seminaariohjelmaan sisältyy tutustuminen Kauhajoen ruokamessuihin.  
 
Ruokamessuseminaarin järjestää Helsingin yliopiston Ruralia-instituutti, Seinäjoen yksikkö 
yhteistyössä Foodwest Oy:n, Kauhajoen Ruokamessujen ja Seinäjoen ammattikorkeakoulun 
Liiketoiminta Kauhajoen kanssa. 
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